Vier Mal Edelmetall in diesem Jahr bei Deutschen Meisterschaften

Sportlerin des Jahres 2025 der Leichtathletik-Abteilung des
Spiel- und Turnvereins Hiunxe 1912 e.V. ist Gisela Henschel

Mit sehr guten Leistungen in den technischen Disziplinen der Leichtathletik und tollen
Platzierungen Uber Meisterschaften des Leichtathletik-Verbandes Nordrhein e. V. mit
funf Goldmedaillen, Westfalische Meisterschaften (eine Goldmedaille) bis hin zu
Deutschen Meisterschaften liefld in diesem Jahr Gisela stark aufhorchen.

Besonders hebe ich hier die von ihr erbrachten Leistungen bei nationalen
Meisterschaften hervor. In der Halle inklusive Winterwurfserie in Frankfurt stand sie
drei Mal auf dem Siegerpodium: jeweils eine Silbermedaille gewann sie im
Kugelstolen und im Speerwerfen und im Diskuswurf erkampfte sie sich die
Bronzemedaille. Bei den Deutschen Freiluftmeisterschaften in Gotha schleuderte sie
den Diskus auf die Silbermedaillenweite von 21,20 m. Damit liegt sie auf Platz zwei
der deutschen Jahresbestenliste. Jeweils zwei Mal belegte sie den vierten Platz in
Gotha im Kugelstof3en und dem Speerwurf.

In diesem Jahr verbesserte sie in vier Disziplinen den Vereinsrekord und absolvierte
das 50. Sportabzeichen des Deutschen-Olympischen-Sport-Bundes in Gold.

Abrundend erwahne ich hier noch, das von ihr insgesamt gesammelte Edelmetall bei
Deutschen Meisterschaften: 1 x Gold, 6 x Silber und 9 x Bronze.

Liebe Gisela, ich gratuliere Dir sehr herzlich zur Leichtathletin 2025.

Jurgen Remke
Senioren-Sportwart des STV Hinxe 1912 e. V.



